«Hb-AH» - HOYHbIE rpynnbl

Ma3zeTa «Tonbko CerofgHa» npofosixKaeT «UWUKJ co3ndaHua». B nepeou

CTaTbe Mbl paccka3ann 06 0COBEHHOCTAX YTPEHHUX TPYMM, TENePb NMPULLIIO BPEMS
pacckasaTb 06 NX MPOTMBOMONOXHOCTAX - COBpaHUSAX, KOTOPbIE NPOXOAAT Noce
3aKaTa. HecMoTps Ha pa3nnynMs, Mbl COCpeaoTavyMBaeMcsa Ha CXOACTBaX, Belb
BCEX Hac obbepmHseT obuwasa npobnema - 6onesHb 3aBUCUMOCTb. K yanBneHuto,
0Ka3as0Cb, YTO Yy TaKUX pa3HbiX cobpaHuit MHoro obuiero. bnarogapa ycunnsam

Y/1eHOB COOOLLECTBa BbI3[JOPOB/IEHNE CTAHOBUTCA AOCTYMNHbLIM «24 Ha 7».

Mbl B3S/IN UHTEPBbLIO Y XaHHblI - OHOW U3 MEPBbIX C/YXaLLUX NepBol
HOYHOW rpynnbl B MockBe «M0o/HOYb». XKaHHa MoAennaacbk C HaAMU KPacuBOW
NCcTopuen o TOM, Kak U3 dopMaTa «CeMb 4yesoBek no cyb6oTtam» rpynna

«lMonHo4Yb» NpeBpaTuiacb B O4HY M3 CaMbIX BOCTpe6OBaHHbIX rpynn MocCKBbI.

«Korga Bce rpynnbsl B Mockse npoxoAunau makcumym B 19.00, Mbl 10BUAN
cebd Ha TakoM BbI3JOPOBJIEHYECKOM AHE N0 Tuny: «5 onaTb npocnan

CEMUYACcoBY rpynny», - XXaHHa, 0[Ha U3 NePBbIX CAY)KaLnX rpynmbl «[T0OJHOYb .
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JKaHH, pacckaxku, Kak nosiBujacb naes cospatb rpynny «MonHouYb»?

XaHHa: Mbl ¢ MOUM OpyromMm POMOM MHOro BpeMeHW NpoBOAUIN B
coobLiecTBe, MHOro CNYXXWUKN, PErynspHO X0AUAN Ha cobpaHus, HO NPy 3TOM Ben
HOYHOWM 06pa3 Xn3HW. Korga sce rpynnsl B MockBe npoxoanan makcumym B 19.00,
Mbl 10BUAK cebs Ha TakOM BbI3AOPOBJIEHYECKOM AHE MO TUNY: «fA onaTh Npocnan
cemmyacoByto rpynny». OBbI4HO Mbl IOXUJIUCL CMaTb HE paHbLUe MATK yTpa U

MeyTann, 4Tobsl rpynnbl npoxoaonan no3gHo: 4eM no3xke, TeM Jiydule.

MockoBckoe coobuwecTtBo pocno. lodasunacb rpynna «basa» - OHa
npoxoamnna Kaxabih geHb B 21.00. 310 6611 NepBbIN ONbIT B MOCKBE, 4TOObI
rpynna npoxoamnna Kaxnabl aeHb. B To Bpema «ba3a» 6bina camon nosgHen
rpynnon. Co3patenun «ba3bl» pewmnam oTKpbITe rpynny no cybbotam B 23.00 B TOM
Xe noMmelwieHnn. Mol ¢ MOMM APYroM Npuwwan Ha nepsoe cobpaHune n ¢ xopy
«0TXanm» ero cebe: 9 B3dna CNyXeHMe cekpeTaps, a Apyr - seayuwero. Tak

CWJIbHO Mbl MeYTanan 0 HOYHOW rpynne.

Mbl 3Hanu, 4TO B cooblecTBe eCTb Takune xe pebdaTa, Kak Mbl, HO UX
HEeMHOro. B 6onbWKWHCTBE Cay4yaeB awan ycTpamBawTca Ha paboTy, Kyaa
NPUXOANTCA paHO BCTaBaTb. Mbl NOHMMaNN, 4TO B OCHOBHOM Ha HOYHYIO rpynny
OyoyT NpuxoamnTb Te, Y KOr0 eCTb MalmnHbl. ®opMaT: eCTb MallKHa, HE HYXHO C
yTpa Ha paboTy, HeT pgeTen - [OOBOJSIbHO MaNe€HbKWAN MNPOLEHT
Bbl3fOpaBanBaoWmx. N Mbl Aymanu, 4To ToJibko no cybboTam, moxeT ObIThb,

HapoJ 6yneT NpPUXoanThb.



Al B3ANA CNY)XERUE CEKPETAPA,
A JIPYT - BEAYLLIETO.

TAK CHNbHO Mbl MEYTAITH
0 HOYHOH TPYNNE

YTo MoTMBMpPOBaNo nioaen npuxogutb? Y HUX Obin Takou xe obpas
)XXU3HM, KaK y Bac?

XKaHHa: OyeHb pa3Hbie AN NPUXOAUAN. KTO-TO XU, KaK Mbl, Y KOF0-TO
Obln CBON BU3HEC UAN HEHOPMUPOBAHHLIA rPpaduK, KTO-TO MO34HO 3aKaH4YUBaN
paboTaTb. BbiM OEBYOHKU, KOTOPbie LeNblii AeHb C AeTbMU U CEeMbEN:
YKNaAblBalOT JEeTeN CnaTb W NPUesXXalT Ha rpynny. YacTo Npuxoanam HOBUYKM,
KOTOpble CUAENN Ha rpynnax YyTb SN He LeNbiIMW CYTKaMu, NOTOMY 4TO UM
bonblle Hekyaa 66110 NoTWU. CHavYaNa Hac XO4WUI0 YesIOBEK CEMb, Mbl OYEHb
CNNOTUANCL W 60S1eN 33 HOYHYI rpynny. Mpowen Mecsu WanM ABa - Hapon
noATArmBancs, Mol obasunu ewé napy aHen. Motom nonpoboBanu byaHWUIA AeHb,
a nocae nepeesfa NPoOBOAUM KaXAblh AeHb. B naTHUUy n cybboTy BCerpa

aHwWnar. MeHs o4eHb YAUBWIIO TO, YTO rpynna cTasa BoCTpeboBaHHOW.

C kakumu npobnemamm rpynna «MonHo4b» cTankuBanacb NnoHavany?

Korga npuxoauno BpeMs nNnaTUTb apeHAy, HaMm Bcerfa He xeaTasno. bor,
BUAMMO, 04eHb X0TeJs, 4Tobbl rpynna npofosxmna CywecTsoBaTb, U BCerfa
NOSIBASAJSICA YeNI0BEK, KOTOPbLIM BKUAbIBAN HE XBaTaloLy CyMMy geHer. MpuxogunT
MEeLWOoK C ceMépkon, a TaMm siexnT 5000 ogHom Kynopon, Yyepes 2 OHA Hapgo

NNaTUTb apeHay, N Mbl Takne: «Anaunys!» Hebonblioe 4yao.

Hac yacTo cpaBHMBanu ¢ «basoi». Tyaa npuxoamnu noaun nocne paboTsl, a
y Hac Takas rpynna ans... oas Tex, kto B AH B noTonok naweT. MoHavyany Tak BO

MHOIOM 1 6b1J10, HO CO BpeMeHeM N3MeHNNOCh.



Bbinn npobnembl o cnyxawmnmm. NMpuxoannm ogHU 1 Te XXe N0AN, U Mbl HE
MOFN HAaWTW CTONbKO YalxaHWwWKoOB U yboplwmkos. MHOrne npuxogunum,
nomorasnu, HO He xoTenn BpaTb CayxeHne opuumnanbHo. Yooplimkam TpyaHee
BCEro - T0JIbKO ybpancs, a yxe bexuiwb, 4Tobbl ycneTb Ha MeTpo. K TOMy e Mbl

3aKaH4/BaJn pa60'-IKI/I B 4aC HO4M rae-To. llocTteneHHo cnyxXxawme Haxoguinco.

Otnunyanca nu c¢opmart rpynnbl «MonHoub» OT ¢opMmaTa [pyrux
cobpaHun?

Fpynna ons Hac bbiia 4OMOM, Mbl CTapajncb HECTU Tyda AOMallHee Tennao
n paccnabneHHyw atmocgepy. Mbl Nagannm Ha AWMBAHYUKKM WU CAOKOWHO
BbICKa3blBaJIMCb, HUKTO 0COO0 HMKOMY HE «TpblHAEN» B KOJIOKOJbYUK. Mbl
noggepXXueanum Apyr Apyra, 4acTo oCcTaBaaucb nocne cobpaHus, 3aka3biBaau
nuuyy, NUAK Yan, pa3Bo3nan pebaTt no goMam - B Ayxe eAnHCTBa. KoMy-To 3To
nomorso, g Tak gymato. Ecnm tebe Hekyaa NOMTK HOYLIO UK Tebs HaKpbIBano, Thbl

BCerga Mor npumnTuM K HaMm.

Mbl n3beranu 6opokpaTUn U «KayeBa», YTOObI BbI3LOPOBEHNE MPOXOAMNIIO
NErko 1 HeMpuHyXAeHHOo. Y Hac bbls1 yCTaB, HO Mbl He 3agaBanu no 350 BONpocCos.,
ans «3avyem Tebe 3TO cnyeHue?». ECnm npnxoanilb U Xo4ewb CyXnTb - 4obpo

NMO>XaJsioBaTb.

ECIH TEBE HEKY/IA NOHTH HOYbHD
W4 TEBA HAKPBIBAND,

Thl BCET/IA MOT NPHATH K HAM

Ha nepBbiii bunen «MoaHOYM» Mbl OPraHW30BaNN TPAHC-BEYEPUHKY B
nomeleHun bbiBLIEro aBTocepamnca. OrpoMHbIN 3a1 C OFPOMHbBIMU MOTOSIKAMY -
noABeLUnBann annapaTypy, HaTArMBaAN NoaoTHA. [Ng MeHs Ta BeYEepUHKa CTana

3aBepLUALLMM aKKOPAOM. A ywna ¢ «MofHOYM», MOTOMY YTO C/y>)Kallue rpynmbl



OY€Hb CWJIbHO Nonarajncb Ha MeHs. MeHs NPOCKMAN OCTATbCA Ha BTOPOW CPOK, HO
51 0TKa3aJlacb, HAAEACh Ha TO, YTO rpynna BbKMBET 1 6e3 MeHs. C yero 6bl enn He

BbDKUTbL? 9 e He bor.

B ntore c cemn yenosek no cybbotam rpynna «lMonHoYb» nepepocna B
hopMaT 04eHb BOCTPEOOBAHHbIX €XXeAHEBHbIX cobpaHuin. Mon gpyr e3auT Tyaa
00 CUX MOp, a 9 Npuesxxatr Tyda ovyeHb penko. NHorga mbl cobupaemcsa Tam
KOCTSIKOM CTapbIX CAY>XalluX, N Cpa3y TEnao CTAaHOBUTCS OT BOCMOMUHAHWA. 4
paayloCb TOMY, 4TO He 3PS TaK CUAbHO BKAadblBanacb B 3Ty rpynny. ToNbKO BOT
MHe y)Xe Tyda XO0AUTb HeyaobHO, Yy MeHs 3a 3TO BPeMs CUJbHO M3MeEHMNacb

XWN3Hb.



