
Кратко обо всём

Анонимный блиц-опрос

Дорогие друзья! Предлагаем вашему вниманию новый блиц-опрос!
Ёмко, по сути, кратко – наши анонимные братья и сестры делятся с вами
своими взглядами, мнениями и предпочтениями.

Паша

3 месяца 1 день чистоты

В чем суть программы АН для тебя сегодня?

Найти новый путь в жизни.

Что главное для тебя в целом?

Моё эмоциональное состояние.

Что общего у 1 и 12 шага АН для тебя?

При практике обоих Шагов испытываю духовное пробуждение.

Какое достоинство (навык) тебе больше всего хотелось бы взрастить?

Честность.
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Какое служение не хочется брать больше всего на группе?

Казначей.

Что такое любовь в твоем понимании?

Принятие человека с его недостатками.

Что главное  для тебя в сегодняшнем дне?

Оставаться чистым.

Какое самое привлекательное служение на группе для тебя?

Ведущий.

В чем будет сегодня выражаться твоя благодарность за чистоту?

Несение вести, помощь другим людям.

Ирина

5 лет чистоты

В чем суть программы АН для тебя сегодня?

Программа АН является для меня фундаментом, на котором я
выстраиваю все остальные сферы моей жизни (БИО-СОЦИО-ПСИХО-
ДУХОВНАЯ) и инструментом, с помощью которого я учусь и могу жить



чистой, счастливой, полноценной, спокойной жизнью, который
работает с симптомами и особенностями моей болезни зависимости,
такими как: тягой, одержимым, компульсивным, эгоцентричным,
неуправляемым, безумным и разрушительным поведением,
продиктованным дефектами характера.

Что главное для тебя в целом?

Быть осознанной, слышать Бога и себя, быть счастливой и радоваться
каждому моменту, невзирая на то, что со мной происходит!

Что общего у 1 и 12 шага АН для тебя?

В Первом Шаге я испытала духовное пробуждение, признав себя
больной, признав своё бессилие (невозможность справиться
собственными силами и контролировать) и капитулировав перед
болезнью, и испытала огромное облегчение. И в 12 Шаге, применяя
все шаги во всех сферах моей жизни, я испытываю духовное
пробуждение от того, как меняется моя жизнь, когда я капитулирую
перед программой.

Какое достоинство (навык) тебе больше всего хотелось бы взрастить?

Доверие Богу, себе, людям, пространству.

Какое служение не хочется брать больше всего на группе?

Чайханщик, т.к. нужно приходит раньше, уходить позже, и пока
делаю чай, можно всё прослушать и облиться)))

Что такое любовь в твоем понимании?

Это состояние в душе полёта, единства, тепла, вдохновения,
благодарности, нежности, принятия и счастья.

Что главное для тебя в сегодняшнем дне?

Поддерживать баланс, оставаясь в адекватности, осознанности и
радости в том многообразии направлений деятельности, за которые я



взялась.

Какое самое привлекательное служение на группе для тебя?

Ведущий – чувствую себя очень полезной и люблю всё
организовывать)) И уборщик – тем, что это вроде незаметное
служение, но не менее важное.

В чем будет сегодня выражаться твоя благодарность за чистоту?

Я отвечаю на эти вопросы, может это кому-нибудь будет полезно.
Общение с подспонсорной. Общение с анонимными. Служение
казначея.

Макс

20,5 лет чистоты

В чем суть программы АН для тебя сегодня?

В служении.

Что главное для тебя в целом?

Всю жизнь подчинить служению людям и Богу.

Что общего у 1 и 12 шага АН для тебя?

Я иду на группу с целью делиться опытом, служить другим и помогать



новичкам, а не с целью остаться чистым.

Какое достоинство (навык) тебе больше всего хотелось бы взрастить?

Не думать о результате.

Какое служение не хочется брать больше всего на группе?

В структурах обслуживания групп.

Что такое любовь в твоем понимании?

Любовь – это дар Бога. Может дать, может не дать. Моё дело –
служить.

Что главное для тебя в сегодняшнем дне?

И ещё для меня важно сегодня. У нас тут разрыв с женой. Непросто
очень всё. И по указанию наставника я делаю каждый день 8-9 шаги
ей. Это очень трудно. Но в этом – моя благодарность Богу.

Какое самое привлекательное служение на группе для тебя?

Ведущий и спикерхантер.

В чем будет сегодня выражаться твоя благодарность за чистоту?

Благодарность будет в молитве и в работе с подопечными. Служить и
передавать опыт дальше.




