
Кратко обо всём

Анонимный блиц-опрос

Дорогие читатели! Что такое дружба? Какой из шагов был самым трудным?
Как вы встречаете новичка?

Ёмко, кратко и по сути – участники сообщества с разными сроками чистоты
делятся с вами своими взглядами на интересующие многих вопросы.

Коля

4 месяца чистоты

Что тебе больше всего нравится на группе?

Чувства удовлетворения, радости и облегчения после высказывания
на группе. Я радуюсь, когда слышу слова поддержки в свою сторону,
и ощущаю сопричастность с единством, когда понимаю, что я не один.

Что самое важное в выздоровлении?

Постоянное развитие и честность.

Как ты встречаешь новичка?

По-разному. Зависит от моих ощущений и от настроя, который я вижу
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в новичке. Я готов помочь ему: с теплом поддержать и подбодрить, но
иногда могу посоветовать пойти ещё поторчать – это может
замотивировать его вернуться снова.

Что такое дружба для тебя?

Для меня дружба терпелива, не завидует, не превозносится, не
гордится, не ищет своего, временами идёт на жертвы и все прощает.

Что такое честность для тебя?

Это большая ценность для меня на сегодняшний день и один из
залогов моей чистоты.

Что такое милосердие для тебя?

Жертва ради кого-то. Мотив – любовь или дружба, к примеру.

Какой из шагов был самым трудным/запоминающимся (или ещё каким)?
Почему?

Самый трудный – Второй. Из-за моих установок мне всегда было очень
трудно обратиться за помощью. Преодолевая себя – через страх,
гордыню и высокомерие – у меня получается это сделать, но далеко
не всегда.

Самый запоминающийся – Третий. Такого облегчения в чистоте я
никогда не испытывал.



Евгений

4 года и 8 месяцев чистоты

Что тебе больше всего нравится на группе?

Получать новый опыт выздоровления и высказываться по темам
собрания. Общаться до и после группы на личные темы.

Что самое важное в выздоровлении?

Честность перед самим собой.

Как ты встречаешь новичка?

Только теплом и поддержкой. Общение с новичком дает возможность
лучше познакомиться с ним и показать ему, что мы очень похожи.

Что такое дружба для тебя?

Взаимопомощь и доверие, поддержка и общность в каждом дне.

Что такое честность для тебя?

Видеть мотивы своих действий.

Что такое милосердие для тебя?



Сострадательное и доброжелательное отношение к другому
человеку.

Какой из шагов был самым трудным/запоминающимся (или ещё каким)?
Почему?

Первый Шаг был самым трудным. Я постоянно вспоминал ситуации из
употребления и видел свою болезнь.

Владимир

20 лет и 9 месяцев чистоты

Что тебе больше всего нравится на группе?

Групповое сознание.

Что самое важное в выздоровлении?

Осознанный контакт с Богом.

Как ты встречаешь новичка?

Делюсь опытом, поддержкой и благодарностью за то, что он пришел.

Что такое дружба для тебя?

Безусловно отдавать.

Что такое честность для тебя?

Самый главный духовный принцип.

Что такое милосердие для тебя?

Быть открытым для всех и не оценивать.

Какой из шагов был самым трудным/запоминающимся (или ещё каким)?
Почему?



Все шаги прекрасны и ведут к духовному пробуждению.

Хочешь, чтобы мы включили твой вопрос в следующие блиц-опросы?
Присылай его нам на почту gazeta@na-msk.ru. Если он подойдет по
формату, то мы с радостью включим его в наш опросник.

mailto:gazeta@na-msk.ru

